CGRET |

Association des retraités
du Groupe Capgemini

VOYAGE ANNUEL 2025 SUR LA COTE D’OPALE
Du 30 septembre au 2 Octobre 2025

Nombre de places limité a 45 maximum

CGRET vous propose un séjour de 3 jours sur la cote d’Opale dans les Hauts de France pour
I’ensemble des adhérents.

Merci de réserver des a présent ces 3 jours orientés patrimoine local, cuisine traditionnelle
Ch’ti, paysages incontournables, histoire de la région, en espérant vous y retrouver
nombreux ... Te vas vire, ch’est biau ch’Nord quand i drache nin !

Résumé de ’agenda :

Jour 1 - mardi 30 septembre :

- 12h : déjeuner au restaurant La Buissonnicre a Calais,

- 14h : départ en autocar et visite guidée de Calais et du Cap Blanc Nez,
- 19h : diner au restaurant Le Détroit a Calais,

- 22h : nuit a I’hotel Ibis Style au centre de Calais,

Jour 2 - mercredi 1° octobre :

- 8h45 : départ en autocar pour la journée,

- 9h30 : visite libre du grand aquarium Nausicaa a Boulogne sur Mer,

- 12h15 : déjeuner au restaurant Le Calypso dans les locaux de Nausicaa

- 15h : visite guidée de la Coupole d’Helfaut a Wizernes (prés de Saint-Omer) et de son
Planétarium,

- 19h30 : diner au restaurant Café de Paris a Calais,

- 22h : nuit a I’hotel Ibis Style au centre de Calais

Jour 3 - jeudi 2 octobre

Calais :

- 8h30 : visite libre du musée de la mémoire 39/45,

- 10h : visite guidée du musée de la dentelle et de la mode

- 12h15 : déjeuner au restaurant Les Petites mains,

- Aprés-midi : quartier libre (par exemple visite de 1’hétel de ville et du beffroi).




Calais. le ceeur du voyage chez les Ch’ti ...

Les monuments a découvrir sont 1’hétel de ville avec son beffroi de 72 métres, la citadelle, la tour du Guet
(XIIeme siecle), I’église Notre Dame, le phare ...

Incontournable : « Les Bourgeois de Calais », sculpture en bronze d’ Auguste Rodin.

Calais est également une zone portuaire (ler port frangais de transport passager, et 4éme pour le transport de
marchandises). Il est situé a 38 km des cotes anglaises et dessert la Grande Bretagne par le céleébre tunnel
sous la Manche.

Calais est connue pour sa dentelle, prisée dans le monde entier. Vous allez pouvoir le découvrir lors de la
visite guidée de la Cité Internationale de le Dentelle et de la Mode, dans une ancienne usine du XIXéme
siécle (J3 matin).

Et un petit retour dans I’histoire avec le musée de la Mémoire 39/45 établi dans un ancien poste de
commandement de la marine de guerre.



Le Cap Blanc Nez

Le cap Blanc Nez se situe a 10 km de Calais. Avec le cap Gris Nez il est labellisé Grand Site de France.
I1 présente des falaises escarpées constituées de craie et de marne s’élevant jusqu’a 134 metres de haut.
Par temps clair, vous pourrez voir distinctement les falaises anglaises de Douvres.

Apres quelques minutes en autocar depuis Calais, vous pourrez apprécier un paysage magnifique, la faune et
la flore et prendre un bon bol d’air lors de la visite guidée



Nausicaa a Boulogne sur Mer

Nausicaa est un centre de découverte de 1’environnement marin
ouvert en 1991 a Boulogne sur Mer. C’est le 2éme site
touristique le plus visité au Nord de Paris.

Quelques chiffres : 10.000 m?, 17.000 litres d’eau, plusieurs
dizaines d’aquariums et de terrariums, 58.000 animaux marins,
pres d’un million de visiteurs par an !

Vous allez vivre une expérience inoubliable dans le plus grand aquarium d’Europe. Vous disposerez de 2,5
heures de visite libre pour découvrir selon vos envies les différents parcours pédagogiques et ludiques, et
choisir parmi les nombreuses expositions.



La Coupole d’Helfaut

cotedorgly

La Coupole est un ancien bunker de la seconde guerre mondiale situé dans la commune de Wizernes pres de
Saint-Omer.

Il a été construit par 1’Allemagne nazie en 1943 pour servir de base de lancement des fusées V2 visant
Londres et le sud de I’ Angleterre. Mais il n’a jamais été mis en service suite aux bombardements alliés.

Vous allez découvrir ce site étonnant transformé en centre d’histoire et de mémoire lors d’une visite guidée.
Vous poursuivrez par une séance dans le Planétarium, une bulle 360 degrés en technologie laser 3D. Une
immersion dans 1’espace sur le théme de la conquéte spatiale ...



Renseignements concernant 1’hébergement :

Vous séjournerez a 1’hotel IBIS Styles Centre de Calais, situé dans le centre de Calais au 46
rue royale (parking gratuit disponible).

Vous pourrez y déposer vos bagages en arrivant dans la matinée du premier jour.

Si vous souhaitez réserver une nuit avant et / ou apres le séjour, vous pouvez contacter
directement I’hétel (tél 03 21 97 45 00) en précisant que vous faites partie du groupe
CGRET.

Renseignements concernant les transports :
Calais se situe a 300 km de Paris et 115 km de Lille.

Il existe des TGV Paris Gare du Nord / Calais Fréthun (environ 2 heures), et des TER entre la
gare de Calais Fréthun et la gare Calais Ville (environ 10 minutes).

Pour information, les transports urbains sont gratuits a Calais.

Conditions d’inscription (avant le 30 juin) : Sake éddins, biloute, hein !

- prix pour un adhérent seul CGRET (avec chambre simple) : 115 €

- prix pour un couple avec 1 adhérent CGRET (avec chambre double) : 425 €
- prix pour un couple avec 2 adhérents CGRET (avec chambre double) : 195 €
- prix pour un ami CGRET (avec chambre simple) : 460 €

- prix pour un couple d’ami CGRET (avec chambre double) : 765 €

e Paiement de 50 % (ou de la totalité¢) au plus tard 5 jours apres inscription,

e Paiement du solde pour le 15 Aoiit.

Les prix comprennent 1’hébergement 2 nuits avec le petit déjeuner et les taxes de séjour, les 5
repas, les guides et les prix d’entrée sur les sites visités, I’autocar (ch 'est nin kér!)

Ils ne comprennent pas les frais de transport domicile / Calais (fe ¢ 'démerdes par ti méme ...),
les éventuelles boissons non comprises dans les forfaits repas, les pourboires.



